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拥挤耶稣 vs. 凭信心触摸耶稣 

于宏洁弟兄 

       在台北有一位非常好、非常有爱心的牙医弟兄，有一次，他在帮我看完牙齿以后作

了一个见证。他说：“多年来，我身上一直有一个捆绑，就是每天至少要抽一包烟；不是

一、两根，而是一包。……我没有办法压制它！”戒烟，就像马克·吐温讲的：“戒烟太容

易了，所以我一天至少‘戒’个几十次。”(他的幽默话）。这位牙医弟兄接着说：“直到

有一天，我听你讲到在匈牙利有一位牧师，脾气非常暴躁，常常跟弟兄姊妹起冲突、吵架，

甚至会动手打人。有一次在聚会里面又跟别人起了冲突，让他非常厌恶自己，于是回家跟 

神办交涉，说：‘ 神，祢如果不救我的话，我宁可祢取掉我的生命，我不愿意自己的身

上有这个捆绑！’”这是一个非常强烈的祷告，他宁可死，也不要被性格上的软弱再来辖

制，甚至因着它去伤害别人。结果 神听了他的祷告，他最终得到了释放。所以，这个弟

兄就跟我讲：“我那天听了你的道以后，回去也做了类似的祷告。”或许他不见得是要死，

但他做了类似的祷告，就是非常绝对且迫切地跟 神祷告要得释放。希奇的是，第二天开

始，那个烟对他的控制和吸引就掉了；这就是“...血漏的源头立刻干了”（可 5:29）。  

       另外一位被网络色情捆绑的弟兄，也跟我交通过他的痛苦，我跟他交通一些圣徒得

释放、得胜之路。隔了两年，我再碰到他的时候，犹豫了很久才问他：“你那次跟我讲的

问题克服了没？”他说：“哦，于弟兄，谢谢你！我回到家就把我的网路撤了，只有在办

公室才用。然后跟一些同伴交通，大家一起为我祷告、一起追求、帮助我，这两年我完全

没有受它搅扰，完全得了医治！”  

 

       弟兄姊妹，我们都应该来经历这样的见证，因为基督的能力是不受限制的；祂能够

叫死人复活，难道不能叫我们得释放、得医治吗？祂来，就是“叫被掳的得释放，叫瞎眼

的得看见，叫受压制的得自由”！所以 “拥挤耶稣”，跟凭信心来“触摸耶稣”是大不一

样的；只是习惯性地来聚会，跟“带着诚心和充足的信心来到 神面前”也是大不一样的！
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即便我们可能不喜欢自己

的小组，但是因为知道耶

稣在那里，我们就应该喜

欢那个聚集；然后让耶稣

透过我们，把主的同在 、

生 命 和 祝 福 带 到 小 组 里

去，来扭转整个局面。 

       弟兄姊妹，如果教会

都能因着凭信心去触摸耶稣而活起来，今天有很多的局面都会不一样；我们也一定会不一

样！ 

 

【编者注】：该文章节选自 2025 年 4 月 6 日主日信息《主啊，医治我，使我得痊愈！》。

欢迎大家转发(微信除外)，请在转发时注明出处。 


